
Rosângela Pereira N. Maldonado de Carvalho
Secretária-Geral da EMERJ

No dia 31 de Outubro, a ABATERJ promoverá o imperdível Festival da Canção com o show
do rei dos bailes. Traga uma lata de leite em pó e troque por um ingresso, ajudando a
“campanha do leite”

Serviço SocialServiço SocialServiço SocialServiço SocialServiço Social
A ABATERJ visita a Associação Aliança
dos Cegos
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2° Núcleo Regional - Niterói
Tels.: 2613-9750 / 2620-3685
Rep.: Marta Silva de Almeida

3° Núcleo Regional - Petrópols
Tels.: (24) 2222-8592 / 2222-8569

Rep.: Ana Amália Rios

4° Núcleo Regional - Duque de Caxias
Tel.: 2671-6692

Rep.: Rogério Souza

5° Núcleo Regional - Volta Redonda
Tel.: (24) 3347-7090 / 3347-3737

Rep.: Daise Maria Freitas

6° Núcleo Regional - Campos dos Goytacazes
Tel.: (22) 2723-3808 / 2723-3780

Rep.: Conceição Almeida de Macedo Soares

7° Núcleo Regional - Vassouras
Tels.: (24) 2471-4133 / 2471-1370

Rep.: Rita de Cássia Freitas

8° Núcleo Regional - Itaguaí
Tels.: 2688-2978 / 2688-3203

Rep.: Monica Cordeiro da Silva

9° Núcleo Regional - Nova Friburgo
Tels.: (22) 2524-2174 / 2524-2180
Rep.: Maristela de Castro Mendes

10° Núcleo Regional - Itaperuna
Tels.: (22) 3811-9586 / 3811-9587
Rep.: Werleides Souza Ferreira

11° Núcleo Regional - Cabo Frio
Tels.: (22) 2646-2757 / 2646-2755
Rep.: Simone de Fátima França

Expediente

Representantes da
ABATERJ nos NURC’S

É PÉ PÉ PÉ PÉ Primaverarimaverarimaverarimaverarimavera

Existem palavras

Que têm sonoridade própria

Que têm graça e musicalidade.

Quando nascemos

Conhecemos a palavra mãe

Que por si só tem sentido próprio.

Temos a mãe terra,

A mãe do céu,

E aquela que abriga seres

Animados e inanimados

Sem distinção, que

É a mãe natureza!

Mas ela depende

De algo superior

Pra dar abrigo a seus filhos:

O tempo, as estações,

O comando do universo.

Chegou a “primo vere”, que em latim

Significa o começo do verão

É a primavera cantada em

Prosa e verso que

Nos alegra o coração!

Ela sucede ao inverno

E antecede o verão.

Nasce com as flores

Que anunciam a estação.

Dela fazem parte o clima ameno e

A chuva abençoada

Para colorir o mundo

E fazer desabrochar o amor.

É primavera! E basta!

Nem fria, nem quente,

Mas o suficiente

Para aquecer nossos corações.

É primavera!

Sorria e abrace seu irmão

É primavera!

A balança de equilíbrio das estações.

Aproveite e agradeça a Deus

Por você também

Fazer parte desse

Milagre da criação!

Rosa Maria Tamer Xerfan
Ass.Gab. da 16ª Câmara Cível



Dicas de saúde
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GastriteGastriteGastriteGastriteGastrite
O que é gastrite?
Gastrite é uma inflamação da mucosa
do estômago, que a torna avermelhada
e dolorosa.

Como ela acontece?
Várias associações estão relatadas
(mas não obrigatoriamente), aos casos
de gastrite: presença da bactéria H.
pylori, uso de medicamentos como
aspirina, anti-inflamatórios, corticóides
e alguns antibióticos, stress emocio-
nal, abuso da ingestão de álcool e ca-
feína, tabagismo, stress físico (como
cirurgias e traumatismos) e dieta ina-
dequada.

Quais são os sintomas?
Eles variam de pessoa a pessoa, mas
em geral observa-se sensação de ar-

dência ou queimação na parte su-
perior do abdome, perda de apetite,
náuseas e desconforto que pode ser
aliviado com a alimentação. Também
é comum a intolerância a alimentos
gordurosos, apimentados ou muito
ácidos. Em casos severos ou pro-
longados, pode ocorrer sangramento
digestivo, que poderá se manifestar
por evacuação de fezes de cor bas-
tante escura e odor pronunciado

Como é feito o diagnóstico?
História clínica, exame físico e reali-
zação de endoscopia digestiva.

Como é feito o tratamento?
Depende da intensidade dos sinto-
mas. Casos leves podem ser auto-
limitados, desaparecendo sem tra-

tamento específico. Habitualmen-
te, seu médico irá prescrever uso
de medicamentos próprios, que di-
minuem a acidez do estômago.
Não se aconselha a auto-medica-
ção, sobretudo com uso de antiá-
cidos comprados em farmácia,
sem receita ou orientação técni-
ca. Aconselha-se evitar o uso de
bebidas alcoólicas, cigarros, cafe-
ína, leite ou alimentos muito con-
dimentados, pelo menos enquan-
to persistirem os sintomas. A pre-
sença de H pylori exige tratamen-
to específico com uma associação
de três antibióticos.
No próximo número, iremos abor-
dar algumas formas de se evitar a
doença e alguns cuidados que
devem ser tomados. Até lá.

Departamento de Saúde do TJRJ
Dr. Carlos Ferrari

A ABATERJ, no mês de agosto, vi
sitou a Associação Aliança dos
Cegos, com o objetivo de conhe-

cer o trabalho realizado por esta associ-
ação visual.

A ABAA ABAA ABAA ABAA ABATERJ visita a Associação AliançaTERJ visita a Associação AliançaTERJ visita a Associação AliançaTERJ visita a Associação AliançaTERJ visita a Associação Aliança
dos Cegosdos Cegosdos Cegosdos Cegosdos Cegos

Segundo a secretária, Ana
Cristina, existe um quantitativo de 50
portadores de necessidades especi-
ais, sendo 30 internos e 20 externos,
com a faixa etária de 18 a 92 anos.

Constatamos que na Associação,
funciona uma fábrica de vassouras,
que alguns assistidos são envolvidos
neste projeto.O lucro da fábrica é re-
vertido para própria associação.

Sede da Associação Aliança dos Cegos

As Assistentes da ABATERJ, Marines e Angelina, com Ana

Cristina da Aliança dos Cegos e a Srª. Márcia Felinto da

Comissão Social da ABATERJ



04

No dia 20 de Setembro de 2007, a pianista

Carol Murta Ribeiro, se apresentou na

cidade de Campos dos Goytacazes, no

anfiteatro da Escola de Medicina. Teve o apoio do

Grupo Folha da Manhã, Fundação Trianon, Caixa

da Solidariedade, Direção do Fórum de Campos

e Instituto de Cultura e Saber. Um recital benefi-

cente, na finalidade de angariar latas de leite em

pó para a campanha filantrópica do leite, da

ABATERJ. Nesta ocasião a pianista lançou seu

2º CD.

Campos dos Goytacazes recebe a pianista Carol Murta RibeiroCampos dos Goytacazes recebe a pianista Carol Murta RibeiroCampos dos Goytacazes recebe a pianista Carol Murta RibeiroCampos dos Goytacazes recebe a pianista Carol Murta RibeiroCampos dos Goytacazes recebe a pianista Carol Murta Ribeiro

RRRRRecital com a pianista Carol Murta Ribeiroecital com a pianista Carol Murta Ribeiroecital com a pianista Carol Murta Ribeiroecital com a pianista Carol Murta Ribeiroecital com a pianista Carol Murta Ribeiro

A ABATERJ festejou seu 9º aniversário no
auditório da EMERJ, oferecendo aos
seus associados e convidados, um reci-

tal com a pianista Carol Murta Ribeiro.
Em noite de gala, a pianista executou obras

de: H. VILLA LOBOS - Alma Brasileira - Choros
nº 5 “Valsa da Dor”; F.LISZT - Caprichos Poéti-
cos nº3 “Um Suspiro”; F.MIGNONE - Congada
“Dança Brasileira”; I. ALBÈNIZ - Suíte Espanho-
la nº 1 op.47 “Granada e Astúrias”; A.
KHATCHATURIAN - “Toccata”.

Para o deleite dos 350 presentes no evento, a
pianista deu um toque de requinte a comemora-
ção com uma apresentação de gala, monstrando
que o Tribunal de Justiça do Rio de Janeiro e a
ABATERJ, a qual preside, se preocupam com a
cultura em nosso Estado.

Em comemoração ao 9º aniversário da ABATERJ, no auditório da EMERJ

A pianista Carol recebendo homenagem das Senhoras: Sylvia

Urarahy, Airty Almeida e Beth Gatto

Público presente no recital em comemoração ao 9º aniversário

da ABATERJ
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Quem viveu plenamente a Jovem Guarda lembra bem
do grupo que era conhecido como “O Rei dos Bai-
les” e ainda embala multidões até os dias de hoje,

por onde passa. Estamos falando justamente da banda
The Fevers, que completou esse ano 38 anos de uma car-
reira bem sucedida. Carreira essa, só compatível em nú-
mero de sucessos com o superstar brasileiro Roberto
Carlos e os Rolling Stones. O grupo teve marcante partici-
pação no movimento da Jovem Guarda.Alguns dos maio-
res sucessos da banda são lembrados até os dias de hoje.
Certamente você já deve ter escutado canções como “Mar
de Rosas”, Sou feliz’, “Nathalie”, “Vem me ajudar”, “Alguém
em meu caminho”, “Hey girl”, “Sou assim”, “Marcas do
que se foi” , “Elas por elas, “Guerra dos sexos, “Por causa
de você”, e muito mais.

Inicialmente chamado The Fenders, o grupo foi formado
em 1964, no Rio de Janeiro. Começaram a tocar juntos no
ano seguinte em programas ao vivo  como “Discoteca do

The FThe FThe FThe FThe Fevers - evers - evers - evers - evers - O rei dos bailes a todo vaporO rei dos bailes a todo vaporO rei dos bailes a todo vaporO rei dos bailes a todo vaporO rei dos bailes a todo vapor
Banda que marcou a Jovem Guarda continua embalando multidões por onde se apresenta

Chacrinha”(TV Excelsior), “Hoje é dia de rock”(TV Rio) e o Pro-
grama Euclides Duarte (Rádio Mauá).  Durante o auge da Jovem
Guarda lançaram vários discos e foram muito requisitados em
programas de rádio e televisão, festas e bailes.

 A banda, ao longo de sua carreira, atingiu a marca de
50 álbuns, entre LPs e CDs, atingindo a brilhante marca
superior a nove milhões e quinhentas mil cópias vendidas,
que os agraciou com as seguintes premiações: foi eleito
melhor conjunto para bailes em 1968, 18 Discos de Ouro,
4 Discos de Platina e 1 de Platina Duplo (recebido em
Portugal, no ano de 1999). No mesmo ano, receberam
também, o Premio Sharp 99 (Melhor Grupo) e o Premio
Rádio Difusão 99 (Destaque Popular).  É bom destacar
que os dois temas de abertura de novelas da Globo, cita-
dos acima, serviram para impulsionar a carreira da banda
no exterior, visto que ambas as novelas fizeram enorme
sucesso na Europa. Continuam em plena atividade até os
dias de hoje.
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ABAABAABAABAABATERJ homenageia ExTERJ homenageia ExTERJ homenageia ExTERJ homenageia ExTERJ homenageia Ex-P-P-P-P-Presidenteresidenteresidenteresidenteresidente
Srª Jóia CavalieriSrª Jóia CavalieriSrª Jóia CavalieriSrª Jóia CavalieriSrª Jóia Cavalieri

Senhoras Cida Ventura, Jóia Cavalieri, Marlene Carpena, Carol Murta Ribeiro

e Léa Pachá

No dia 12 de setembro de 2007, na sede
da ABATERJ, foi prestada homenagem
à ex-presidente Srª Jóia Cavalieri, com

a colocação de uma placa na galeria de fotos.
A ex-presidente Sª Jóia Cavalieri, ocupou a

presidência da ABATAC no ano de 1993. Com
a fusão da ABATAC e ABATACRIM, dando
surgimento a ABATERJ, a Srª Jóia Cavalieri
ocupou a presidência desta Associação no
biênio 2005/2006.

Estiveram presentes à solenidade, a Srª Lea
Pachá (ex-Presidente da ABATERJ no biênio
2003/2004); Srª Cida Ventura (ex-Presidente
da ABATACRIM no ano de 1995) e Srª Marlene
Carpena (ex-Presidente da ABATAC no ano de
1992).

Ainda estiveram presentes, o Conselho Fis-
cal e Comissão Social, representados pelas
Senhoras: Márcia Dib, Sueli Bustamante,
Maria Ligia Toledo, Conchita, Márcia Felinto e
Maria Cristina de Barros. Também participa-
ram da solenidade os Diretores: Welington
Ferreira e Elizabeth Gatto e todos os funcio-
nários da ABATERJ.

A Srª Carol em seu discurso agradeceu a
colaboração de todos que de forma direta ou
indiretamente colaboraram para o crescimen-
to desta Associação, que hoje adquiriu uma
estrutura semelhante à de uma empresa. A homenagiada Jóia Cavalieri, com a Diretoria e funcionários da ABATERJ
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Entrevista comEntrevista comEntrevista comEntrevista comEntrevista com

J.A. - Quando você ingressou no
Tribunal de Justiça? E em quais os
setores você já atuou?
Rosângela - Tive dois ingressos atra-
vés de concurso público no TJ. O pri-
meiro em 1980, mas pedi exoneração
em 1983, quando fui aprovada em con-
curso público do Poder Executivo, cujo
salário era bem melhor. Após alguns
anos, a situação se inverteu e voltei,
através de outro concurso, isto em
1997. Já atuei na área judiciária e na
administrativa, sendo que de 27 anos
de serviço público, apenas durante três
anos trabalhei na área judiciária, no
extinto 1 º Grupo de Câmaras Cíveis.
Os demais, foram na área administra-
tiva, pela qual tenho preferência. Tra-
balhei na Divisão de Direitos e Deve-
res no TJ, fui Secretária de Adminis-
tração no TRE, trabalhei na Secreta-
ria Geral do extinto Tribunal de Alçada
Criminal, onde também exerci os car-
gos de Diretora de Pessoal e Diretora
do Departamento Administrativo.
Quando o Des. Sergio Cavalieri assu-
miu a direção da EMERJ, convidou-
me para integrar sua equipe, em que
durante quatro anos exerci o cargo de
Diretora do Departamento de Adminis-
tração. Em 2005, o Des. Paulo Ventu-
ra foi eleito Diretor-Geral da EMERJ
nomeou-me Secretária-Geral de Ensi-
no, o que me deixou muito orgulhosa.

J.A. - Sendo a EMERJ uma institui-
ção de altíssimo nível, o que signi-
fica pra você fazer parte deste
educandário de excelência?
Rosângela - Apesar da enorme res-
ponsabilidade inerente ao cargo que
ocupo, a EMERJ é tudo que um gestor
pode sonhar. Sou apaixonada pela
Escola e considero um prêmio ter che-
gado à Secretaria-Geral de Ensino des-
ta instituição, sob a direção do Des.
Paulo Ventura, que além de excelente
administrador é uma figura humana en-
cantadora.

J.A. - Fale um pouco de sua atua-
ção como Secretária-Geral da
EMERJ
Rosângela - Desde a eleição do Des.
Ventura para a direção da Escola al-
guns projetos institucionais já se con-
cretizaram e isto gerou, dentre outras
evidências, aumento considerável de
candidatos inscritos em nosso concur-
so de ingresso, aumento do índice de
aprovação dos nossos alunos no con-
curso da magistratura de carreira, atu-
alização do Regimento Interno e do Ato
Regimental, criação do curso de
reciclagem para ex-alunos, criação do
simulado com questões objetivas e de
prova oral para os alunos aprovados
na prova específica do concurso da
magistratura de carreira, além do

intensivão já existente, criação do CP
VI para melhor adequar a carga horá-
ria das disciplinas, reestruturação e
criação de núcleos da Escola.

J.A. - Quais os seus projetos à frente
da Secretaria-Geral ?
Rosângela - Nosso desafio mais ime-
diato é conseguir que a Escola seja
reconhecida pelo Conselho Estadual
de Educação como uma instituição de
ensino de pós-graduação. Para isso,
estamos aguardando o desenrolar do
projeto já encaminhado àquele órgão.
Estamos lutando também pelo retorno
da TV EMERJ e pela implementação
da videoconferência para que os juízes
lotados em comarcas mais distantes
possam assistir aos seminários reali-
zados aqui na capital e neles interagir,
para se aperfeiçoarem no seu mister, sem
precisarem gastar tempo com locomoção.

J.A. - Quais os setores operacionais
da EMERJ e a sua importância para
o êxito desta Instituição?
Rosângela - A EMERJ, além das As-
sessorias ligadas diretamente ao Di-
retor-Geral, possui três Departamentos
(de Administração, de Ensino e de Ma-
gistrados). Funcionam harmonicamente,
cada um com suas atribuições. Cuidam,
assim, para que tudo na Escola aconte-
ça da melhor forma possível.

RRRRRosângela Posângela Posângela Posângela Posângela Pereira Nunesereira Nunesereira Nunesereira Nunesereira Nunes
Maldonado de CarvalhoMaldonado de CarvalhoMaldonado de CarvalhoMaldonado de CarvalhoMaldonado de Carvalho
Secretária-Geral da EMERJ

“ A EMERJ é tudo que um gestor pode sonhar”



COLÉGIO MABE
Rua Riachuelo, 124 - Centro
Tel: 2242-3461 - Desconto: 20% a partir da 2ª mensalidade

CEMI
Do Berçário ao Ensino Médio e Educação Especial
(para crianças com necessidades especiais)
Rua Ernestina, 57 - Lins de Vasconcelos – RJ
Fone: 3271-7928 / 2229-6340
Desconto de 50% na tabela

SESI
Rua Calógeras, 15/ 5º andar - Centro
Tel: 3212-5120 - Desconto: 10% consultas medicas,
serviços odontologicos e área educacional
30%  mensalidade do sesi clube

UNIMED -LESTE / FLUMINENSE
Tel.: 3907-9989
Plano Empresarial

AMIL ASSISTÊNCIA MÉDICA
Tel.: 3133-9987
Plano Empresarial

SEGUROS  DE AUTOMÓVEIS
Nova Adm. Ass. e Corretagem de Seguros Ltda.
Av. Presd. Vargas, 583 / B Grupo 1307 - Centro - RJ
Tels.: 2224-4653 / 2524-3812 / 8905  / Fax: 2224-5323
Desconto variável - de  20% a 45%.

AULAS DE MÚSICA NA ABATERJ
Violão, Cavaquinho, Flauta, Clarineta,
Teoria Musical e Canto.
Horários: 18h50 às 19:50 e 19:50 às 20:50
Tel: 3907-9729

CURSO GLIOCHE
Tel.: 2569-0690 - 2254-3716 Tijuca
Desconto de 50% em cursos regulares e exercícios

CEPAD
Centro de Estudos, Pesquisa e Atualização em Direito
Tel.: 2262-4658 e 2262-7462 (Fax) Centro
Desconto de 40% para Cursos Regulares
Tel.: 2492-1881 - Barra - Rj
Desconto de 30% para Cursos Regulares
Tel.: 2621-5370 Niterói - RJ
Desconto de 30% para Cursos Regulares

PRAETORIUM RJ
Instituto de Ensino, Pesquisa e Atividades
de Extensão em Direito - Centro
Tel.: 2253-9831 / 2253-9832 / 2253-9850
Desconto de 30% em curso preparatório para concurso

ÊNFASE INSTITUTO JURÍDICO
Curso preparatório para concurso.
Desconto de 30% em todos os cursos oferecidos
Tel.: 2533-0820

ACADEMIA DO CONCURSO PÚBLICO
Tel.: 2533-9000 / 2108-0300 - Centro
Desconto de 20% para qualquer curso
www.academiadoconcurso.com.br

SANTA MÔNICA CENTRO EDUCACIONAL
Bento Ribeiro / Barra da Tijuca / Cascadura / Madureira
Campo Grande / Maricá / Freguesia / Santa Cruz
Tel: 0800-7032-400 - Desconto: até 45%

GINÁSIO LEMOS DE CASTRO
Rua Carolina Machado, 300 / 3006 - Madureira
Tel: 3390-0101 - Desconto: 30%

O Banco Itaú colabora para a
manutenção dos projetos

sócioculturais da ABATERJ,
além de apoiar a produção do

Jornal “Abaterj”.

O Banco Itaú colabora para a
manutenção dos projetos

sócioculturais da ABATERJ,
além de apoiar a produção do

Jornal “Abaterj”.

Nossos convênios
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